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Proces-verbal de I'Assemblée Générale
Extraordinaire du 16 juin 2025

Le lundi 16 juin a 20h, les adhérents de l'association Gymnastique Volontaire de Mallemort
se sont réunis a la Salle Dany a Mallemort sur convocation écrite. Les adhérents ont émargé
le registre de présence : 60 étaient présents et 64 représentés sur les 211 adhérents de
I’association.

L'assemblée est présidée par le Président Denis POLAK. il déclare que I'assemblée est
valablement constituée ; elle peut valablement délibérer et prendre les décisions a la
majorité requise.

Le président, en fonction depuis cette saison, se présente et fait un résumé de I’évolution de
I’association au sein de la Fédération FFEPGV. En 2026, I'association fétera ses 30 ans.

L'ordre du jour est rappelé :
e Modification des statuts de I’association
e Adoption d’un réglement intérieur
e Modification de la structure tarifaire des cotisations

Modification des statuts de I’association

Les statuts de l'association datent de 1996. Il est nécessaire de les actualiser et de les
adapter aux recommandations de la Fédération.

Les adhérents ont regu les nouveaux statuts proposés par le Bureau par mail avec la
convocation a I’AG. Denis présente les principaux changements par rapport aux statuts en
cours :

e Lanotion de “comité directeur”, qui n’a jamais existé et n’est recommandé qu’a
partir de 400 adhérents, a été supprimée. L’association est administrée par le
bureau.

e Article 6 : Les sanctions disciplinaires ont été précisées.

e Le bureau définit le montant des cotisations.

Ce point suscite la discussion. En pratique, le bureau a toujours fixé les prix pour la
saison prochaine et les a présentés a I’'assemblée générale qui se tient en octobre.
L'AG a le pouvoir de désapprouver la gestion du bureau.

e Le quorum de délibération de 'AG a été fixé a 20% des membres.

A la demande de quelques membres de I'AG, le vote des statuts est reporté a la fin de la
séance apres la présentation des 2 autres sujets.
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Proposition d’un reglement intérieur

L'association n’avait pas encore adopté de réglement intérieur, qui n’est pas obligatoire,
mais utile pour compléter les statuts et préciser les régles de vie nécessaires au bon
fonctionnement de I'association. Les adhérents ont regu la proposition de Réglement
Intérieur rédigée par le bureau par mail avec la convocation a I'AG.

Denis tire I'attention sur I'article 7.4 et 7.5 concernant le respect du matériel et des locaux
mis a la disposition par la mairie, notamment en portant des chaussures propres, et sur
I'article 8 concernant le respect des autres personnes qu’on cotoie lors de la pratique des
activités.

Modification de la structure tarifaire des cotisations

La grille tarifaire en cours comporte certaines iniquités. Les participants a la gymnastique
avec Alexandra peuvent faire jusqu’a quatre heures par semaine pour le prix de 142€ a
I"'année, tandis que les cours d’une heure par semaine coltent chacun 120€ ou 152€ pour 2
heures de marche nordique. Le bureau propose d’harmoniser tous les prix (30€ par heure
d’activité a I'année) et de les combiner avec un forfait d’adhésion de 80€ (voir grille
tarifaire).

Ce changement entrainera une hausse de prix pour les adhérents a la gymnastique avec
Alexandra qui font trois heures ou plus par semaine. Les cotisations baisseront légerement
pour les adhérents aux autres activités et surtout pour ceux qui combinent des activités
différentes.

Une autre raison pour le changement réside dans |'exiguité des salles (Mille Club, Dojo) qui
oblige a limiter le nombre d’inscrits a chaque cours. La mairie va instaurer des quotas pour
chaque salle. Le systeme actuel ne permet pas de connaitre le nombre des participants aux
différents cours de gymnastique, et I'association a dii refuser des demandes d'adhésion
pendant [a saison en cours.

Denis présente une situation financiére tendue avec une baisse de la subvention de la
mairie, un manque de paiement du CCAS pour la saison de 2023/24 et une absence de
subvention départementale. Pour pérenniser I’association, il est nécessaire d’attirer de
nouveaux adhérents en créant des cours et en diversifiant I'offre. L'association propose un
cours de pilates débutants avec Olivier, une marche douce pour les séniors qui n’arrivent pas
a suivre la marche santé et éventuellement un cours de pilates supplémentaire avec Alex. Le
bureau continuera ses efforts pour obtenir des créneaux de soir.

Dans la discussion, des inscrits a la gymnastique qui font 3 ou 4 heures par semaine
déplorent une importante hausse des prix pour eux et une perte de flexibilité. lls proposent
de baisser plutot les prix pour les autres cours. Le bureau répond que la situation financiere
ne permet pas de baisser les recettes. La flexibilité dans la combinaison de différentes
activités (par exemple a I'extérieur et a I'intérieur, comme préconisé par la Fédération) se
trouve accrue.

Pour le contrdle, on propose de faire cocher des listes de présence qui permettront aux
animateurs de faire un contréle rapide si nécessaire et qui donneront en plus des indications
précieuses sur les fréquentations des cours. Une certaine souplesse pour changer d’activité
au cours de I'année (s'il reste des places) ou pour remplacer ponctuellement une heure d'un
cours par un autre avec 'accord de I'animateur sera maintenue.

Denis annonce que la fédération va implémenter une appli qui permettra de faire des
séances monitorées a distance. Alexandra propose de montrer |'utilisation.
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Vote

Suite aux échanges, les propositions sont soumises au vote.

La grille tarifaire est approuvée a la majorité absolue (36 contre, 5 abstentions, 83 pour).
Les statuts sont approuvés a la majorité absolue (5 contre, 9 abstentions, 110 pour).

Le réglement intérieur est approuvé a l'unanimité (0 contre, 3 abstentions, 121 pour).

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levée a 21h40.

Ce compte-rendu est fait a Mallemort, le 17 juin 2025 et signé par
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Denis POLAK, président
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Simone HAAS, secrétaire générale
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